Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 31.08.2026 - 06.09.2026

Montag

Dienstag

pisoric [ 9] B
Keutbeuren I

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Pilzcremesuppe

Eierflockensuppe
mit Gemusewdirfel

Barlauchcreme-
suppe

Gebundene
Zwiebelsuppe

Zucchinicreme-
suppe

Festtagssuppe

Fleischkiichle mit
Bratensofle, dazu
Bratkartoffel und
Bohnensalat

Puten-
Geschnetzeltes,
dazu Reis und
Marktgemiuse

Surbraten mit
Kartoffelknodel
und
Sauerkrautsalat

Hackfleisch-
lasagne, dazu
Salat

Paniertes
Seelachsfilet mit
"Tessiner"
Kartoffelsalat

Deftige
Gulaschsuppe,
dazu
Laugengeback

Boeuf a la mode
(in Rotwein
gebeizter &
geschmorter
Rinderbraten),
dazu Kartoffeltaler
und Kohlrabi-
Rahmgemiise

Reisauflauf mit
Zwetschgen-
kompott

Nudeln mit
vegetarischer
Bolognese-Solie,
dazu Salat

Scheiterhaufen
mit VanillesolRRe

Bunter Salatteller
mit Spargel und
gekochtem Ei,
dazu Baguette

Armer Ritter (mit
sufSer Eier-Milch
gebratenes
Weillbrot), dazu
Heidelbeer-Solse
und Zimtzucker

Kartoffelpiree mit
Rahmspinat und
Rihrei

Schwammerl-
pfanne (mit
Pfifferlingen und
Steinpilzen), dazu
Schupfnudeln und
Salat

Dessert

Schokopudding mit
Sahne

Fruchtjoghurt

Aprikosen-
Kompott

Himbeerquark

Obstsalat

Reisdessert mit
Frichten

Bayrisch Creme mit
Johannisbeer-Sol3e

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




