
5. Montag Dienstag Silvester Neujahr Freitag Samstag Sonntag

Suppe Maiscremesuppe
Brühe mit 
Eierstich

Selleriecreme-
suppe

Hochzeitssuppe
Zucchinicreme-
suppe

 Flädlesuppe

Menü 1

Rinderzunge in 
Madeira-Soße, 
dazu 
Kartoffelpüree 
und Salat

Hühnerfrikassée 
mit Reis und 
Leipziger Allerlei

Schinkennudel mit 
Bratensoße und 
Salat

Geschmorte 
Schweins-
bäckchen, dazu in 
Butter geschenkte 
Schupfnudeln, 
Bratensoße und 
Sauerkraut

Schollenfilet mit 
Petersilien-
kartoffeln, dazu 
Senfsoße und 
Gurkensalat

Hackfleisch-
Eintopf "ala Con-
Carne"mit Kidney-
Bohnen und 
Baguette

Wildragout 
"Hubertus", dazu 
Spätzle und 
Blaukraut

Menü 2

Pfannkuchen mit 
Marmelade 
gefüllt, dazu 
Pfirsichkompott

Herzhafter 
Käseauflauf 
Paprikasoße und 
Salat

Marillenknödel 
mit brauner 
Butter und 
Zimtzucker

Allgäuer 
Kässpatzen (mit 
Limburger), dazu 
abgeschmelzte 
Zwiebeln und 
Salat

Kirschmichel 
(süßer Auflauf mit 
Kirschen), dazu 
Vanillesoße

Gemüselasagne 
mit Tomatensoße 
und Salat

Buntes Gemüse, 
dazu gefüllte 
Kartoffeltaschen 
(Frischkäse) und 
Sauce Hollandaise

Dessert
Vanillepudding 
mit Karamellsoße

Obstsalat Fruchtjoghurt
Panna Cotta mit 
Himbeerpüree

Apfel-Zimt-
Kompott

Mandarinen-
Quark

Eis

 Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal 

Ein gesundes, glückliches Jahr 2026 wünscht Ihnen das Team vom Heinzelmannstift.

Speisekarte für Seniorenheim Heinzelmannstift vom 29.12.2025 - 04.01.2026


