Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 15.06.2026 - 21.06.2026

Dienstag

. 1 |
Ktbeaes Il

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Krautercreme-
suppe

Fleischbriihe mit
Brot-Ei-Wrfel

Spargelcreme-
suppe

Riebelesuppe

Maiscremesuppe

Hochzeitssuppe

Allgauer Bratwurst
(mit Kase &
Spinat), dazu
Kartoffelpiree,
Dunkelbiersol3e
und Salat

Putenschnitzel in
Parmesan-Eihille
mit
Gabelspaghetti,
TomatensolRe und
Salat

Kohlroulade mit
Salzkartoffeln und
SolRe

Gyrospfanne mit
Reis, Tzatziki und
Salat

Nudeln mit
Raucherlachs-
Sahnesol$e und
Erbsengemise

Semmelknodel mit
Speck-Waldpilz-
RahmsofRe, dazu
Salat

Tafelspitz (vom
Rind), dazu
Bouillon-
kartoffeln,
Bohnengemise
und
MeerrettichsolRe

Birnen-Soufflé mit
VanillesoRe

Salatteller mit
gebackenem
Camembert,
Preiselbeeren und
Baguette

SulRer Quinoa-
Kokos-Brei
(Quinoa =
besondere
"Reissorte") , dazu
heilRe
HeidelbeersoRe

Spinatstrudel mit
Kase-Sahnesol3e
und Salat

Pfannkuchen mit
Marmelade
gefullt, dazu
Himbeerkompott

Karotten-Eintopf
mit Kartoffeln,
dazu Brot

Buntes Gemuse,
dazu gefillte
Kartoffeltaschen
(Frischkase) und
Sauce Bernaise

Amaretto-Mousse

Erdbeerquark

Obstsalat

Fruchtjoghurt

Nusspudding mit
Schokoladensol3e

Birnen-Kompott

Tiramisu

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




