Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 14.09.2026 - 20.09.2026
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6. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Blumenkohl- Brihe mit Spargelcreme- Minestrone (ital. |Klrbiscreme- .
Suppe L. . Bratstrudelsuppe
cremesuppe Eierstich suppe Gemlsesuppe) suppe
Gebratenes
Hahnchen- . i i ) Rinderroulade
Nirnberger Nudeln mit Gebratener Fischfilet auf ) .
geschnetzeltes ) ) . _ Lamme-Eintopf mit ["nach
. . . Rostbratwirste  |HackfleischsoBe, [Leberkase, dazu |Ratatouille- B} ;
Menii 1 Hawaii" in Curry- | . . . Gemise, dazu Hausfrauenart",
mit Kartoffelpiiree |[Parmesan und Bratkartoffeln und (Gemise, dazu o
Sahnesole, dazu . . Brot mit Spatzle und
) i und Sauerkraut Salat Spinat SuRkartoffel- i
Gemusereis Pariser Karotten
schupfnudeln
Powidl-Tascherl |Bunter Salatteller Gemisequiche Allgauer
. . |(Kartoffelteig mit |(mit Antipasti), Eier in SenfsoBe, |(herzhafter Kasspatzen (mit
Spinatstrudel mit . . .
.. .. Pflaumenmus- gebackenem Feta, |Quarkauflauf mit |dazu Kuchen), mit Limburger), dazu
Menii 2 Kase-SahnesolRe . ) . . .
und Salat Fillung), dazu Balsamico- heiBen Kirschen |Salzkartoffeln und |Krauter- abgeschmelzte
braune Butter und |Dressing und Rote Bete Salat Rahmsol3e und Zwiebeln und
Zimtzucker Baguette Salat Salat
Schokoladen-
Quark mit Mirabellen- ) Gelbe Griitze mit Erdbeerpudding )
Dessert ) Fruchtjoghurt . ) Obstsalat Mousse mit
Johannisbeeren |Kompott VanillesoRe mit Sahne Eierliksr

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal



